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Indicateurs évaluation « échelle à coulisse »  
 

Sécurité et EPI 

Critères 
Indicateurs 

Insuffisant / 
dangereux 

Maîtrise fragile Maîtrise à consolider Maîtrise satisfaisante Très bonne maîtrise 

EPI : casque F1  
+ gants 

Oublis répétés, refus 
ou négligence des 
EPI, mise en danger 
manifeste. 

EPI portés mais mal 
ajustés ou oubli initial 
corrigé après rappel. 

Porte les EPI de 
manière 
systématique mais 
nécessite un 
ajustement en cours 
de manœuvre 
(jugulaire, gants mal 
tirés) sans mise en 
danger 

Porte les EPI, 
ajustements parfois 
perfectibles, rappel 
non nécessaire. 

Porte tous les EPI 
correctement, ajustés 
avant toute action, 
vérification 
autonome. 

Sécurité générale 
des gestes 

Gestes dangereux, 
pertes d’équilibre, 
mauvaise 
manipulation mettant 
le binôme en risque. 

Gestes hésitants, 
manque de 
coordination, risques 
mineurs observés. 

Gestes 
techniquement 
corrects mais 
manque de fluidité ; 
l'équilibre est 
maintenu mais la 
posture nécessite une 
correction pour 
optimiser l'effort 

Gestes globalement 
sûrs malgré quelques 
imprécisions. 

Gestes sûrs, 
maîtrisés, 
anticipation des 
risques, posture 
stable. 
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Port et déplacement  

Critères 
Indicateurs 

Insuffisant / 
dangereux 

Maîtrise fragile Maîtrise à consolider Maîtrise satisfaisante Très bonne maîtrise 

Mise à l’épaule 

Erreurs majeures, 
mauvaise prise, 
risque élevé de chute 
ou blessure. 

Difficultés à 
positionner l’échelle, 
charge mal répartie, 
gestes maladroits. 

Gestes 
techniquement sûrs 
mais manque de 
fluidité ; l'équilibre 
est maintenu mais la 
coordination avec le 
binôme est parfois 
décalée. 

Mise à l’épaule 
correcte mais encore 
perfectible (légers 
ajustements). 

Mise à l’épaule fluide, 
correcte du premier 
coup, positions 
corporelles 
conformes. 

Déplacement + 
pose au sol 

Déplacement 
instable, mauvaise 
communication, 
risque de chute ou de 
choc. 

Déplacement 
hésitant, trajets mal 
contrôlés, pose au sol 
peu précis. 

Gestes 
techniquement sûrs 
mais manque de 
fluidité ; l'équilibre 
est maintenu mais la 
coordination avec le 
binôme est parfois 
décalée. 

Déplacement correct 
malgré quelques 
déséquilibres 
mineurs, pose 
maîtrisée. 

Déplacement stable 
et coordonné, pose 
au sol précise et 
contrôlée. 
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Dressage de l’échelle 

Critères 
Indicateurs 

Insuffisant / 
dangereux 

Maîtrise fragile Maîtrise à consolider Maîtrise satisfaisante Très bonne maîtrise 

Dressage vertical 

Perte de contrôle, 
inclinaison excessive, 
risque de chute de 
l’échelle. 

Difficultés de levage, 
trajectoire irrégulière, 
sollicite aide ou 
rappels. 

Dressage réussi mais 
manque de 
coordination ; nécessite 
quelques corrections 
verbales. 

Dressage correct mais 
manquant 
d’assurance ou de 
fluidité. 

Dressage rectiligne, 
rapide et sécurisé, 
maîtrise du poids et 
du guidage. 

Déploiement 

Parachutes mal 
utilisés, oublis, 
manipulations 
dangereuses. 

Mauvaise lecture du 
trait, erreurs 
d’enclenchement, 
gestes peu assurés. 

Déploiement saccadé ; 
nécessite plusieurs 
essais pour 
l'enclenchement des 
parachutes. 

Déploiement 
fonctionnel, repères 
compris, parachutes 
enclenchés après un 
ajustement. 

Déploiement régulier, 
repères maîtrisés, 
parachutes bien 
enclenchés du 
premier coup. 

Ajustement du 
pied d’échelle 

Mauvaise 
implantation, risque 
d’affaissement ou 
glissement. 

Mal positionné, angle 
approximatif, manque 
de stabilité. 

Positionnement 
globalement conforme 
après auto-correction 
ou rappel des règles. 

Ajustement correct 
mais nécessite un 
léger recadrage. 

Positionnement 
optimal, contrôle du 
sol, angle précis et 
conforme. 
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Montée et descente 

Critères 
Indicateurs 

Insuffisant / 
dangereux 

Maîtrise fragile Maîtrise à consolider Maîtrise satisfaisante Très bonne maîtrise 

Montée  

Montée 
désorganisée, risques 
de chute, erreurs 
répétées. 

Montée irrégulière, 
dissymétrie mal 
tenue, besoin de 
rappels. 

Progression continue 
et sécurisée, mais le 
rythme est haché et 
la dissymétrie 
demande un effort de 
concentration visible 
qui ralentit 
l'exécution 

Montée correcte, 
quelques hésitations 
mais geste conforme. 

Montée fluide, 
rythmée, dissymétrie 
parfaitement 
respectée. 

Sécurité  

Non-respect des 
règles d’appui, gestes 
risqués, danger 
immédiat. 

Appuis irréguliers, 
alternance 
maladroite, posture 
peu sûre. 

Respect constant des 
appuis et des règles 
de sécurité, bien que 
la posture reste rigide 
ou manque d'aisance 
dans les phases de 
transition 

Appuis globalement 
respectés malgré 
quelques oublis 
mineurs. 

Respect strict des 
appuis, posture stable 
en permanence. 
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Attitude professionnelle  

Critères 
Indicateurs 

Insuffisant / 
dangereux 

Maîtrise fragile Maîtrise à consolider Maîtrise satisfaisante Très bonne maîtrise 

Commandement, 
posture, sérieux 

Manque de sérieux, 
absence de 
communication, 
posture inadéquate. 

Commandements 
incomplets, posture 
relâchée, attention 
variable. 

Commandements 
complets et audibles, 
mais manque de 
fermeté ou 
d'assurance dans la 
voix ; posture 
correcte mais encore 
peu affirmée 

Bonne attitude, 
communication 
correcte, 
engagement sérieux 

Commandements 
clairs, attitude 
professionnelle 
exemplaire, 
concentration totale. 

 


